
Organisé par l’Union Syndicale des Médecins de Centres de Santé, avec la participation :
• du Syndicat National des Chirurgiens-Dentistes de Centres de Santé

• du Syndicat National des Kinésithérapeutes de Centres de Santé • des Infirmières de Centres de Santé 
• des Secrétaires Médico-Administratives de Centres de Santé • des Assistants Dentaires de Centres de Santé

L’USMCS, le SNCDCS, le SNKCS sont adhérents 
à la Fédération Nationale de Formation Continue et d’Evaluation des Pratiques des Centres de Santé

48e CONGRÈS NATIONAL des CENTRES de SANTÉ
2 3  &  2 4  s e p t e m b r e  2 0 0 8

Faculté de médecine Xavier Bichat
16, rue Henri Huchard • 75018 PARIS • M° PORTE DE SAINT-OUEN

MARDI 23 SEPTEMBRE de 14 h à 17 h

Journée des Centres
de Planification et d’Éducation

Familiale

MERCREDI 24 SEPTEMBRE de 9 h à 17 h

Journée de Formation
Odontologique Continue

de Centres de Santé

Quel avenir 
pour la
santé
publique?

Quel avenir 
pour la
santé
publique?
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Le seul produit en ligne pour la gestion des centres de santé

Planning, facturation
.Gestion multi-sites 
 et multi-postes sans limitation
.Une interface simple, identique 
 à la feuille de soins papier
.Aide à l'utilisation de la CCAM

Gestion des retours 
et des paiements

Statistiques
.Des statistiques par praticien, 
 consolidation par centre
.Visualisation par spécialité 
 ou par secteur…

Services
.Audit et devis gratuit sur simple demande
.Formation et installation sur site
.Une assistance téléphonique illimitée
.Possibilité d'interfacer un système d'information

Établissements,
centres de santé

www.acteurfse.net

ACTEURfse.net :
l’innovation au service de votre gestion

Aatlantide
7 D chemin des Prés

38240 Meylan
Tél. : 04 76 90 20 20
Fax : 04 76 90 29 77

infocom@acteur.fr
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48e Congrès National des Centres de Santé

ORGANISÉ PAR

l’Union Syndicale des Médecins

de Centres de Santé

◊

AVEC LA PARTICIPATION
•

du Syndicat National des Chirurgiens-Dentistes 
de Centres de Santé

•
du Syndicat National des Kinésithérapeutes 

de Centres de Santé

•
des Infirmières de Centres de Santé

•
des Secrétaires médico-administratives de Centres de Santé

•
des Assistantes dentaires de Centres de Santé

◊
Mardi 23 septembre 2008

Mercredi 24 septembre 2008

◊

COMITÉ D’ORGANISATION

Organisation du Congrès : Docteur Eric May

Docteur Bénédicte Piketty

Trésorière du Congrès : Docteur Mireille Czarny
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Thèmes des congrès précédents

1961 1er Le Centre de Santé, sa place dans l’évolution des structures médico-sanitaires.

1962 2e La médecine d’équipe dans le cadre des Centres de Santé.

1963 3e Évolution des Centres de Santé et organisation sociale de la Médecine.

1964 4e Médecins, malades et collectivités.

1965 5e Planification, prix de la santé, coût de la médecine. L’indépendance professionnelle du Médecin salarié (1er colloque international).

1966 6e Pour une conception moderne du droit à la santé. Mutation des structures médico-sanitaires et responsabilité du médecin.

1967 7e Centres de Santé et médecine moderne.

1968 8e Recherche d’une rationalisation en politique sanitaire et médecine sociale.

1969 9e Évolution des structures médico-sanitaires; leur adaptation au monde moderne.

1970 10e Problèmes médico-sociaux de la prochaine décennie. La médecine, service public?

1971 11e Coordination et planification des structures médicales dans un secteur géographique.

1972 12e “Médecine et sectorisation”. Prise en charge de la protection de la santé dans le cadre de la commune ou du  secteur géographique.

1973 13e Problèmes actuels de la médecine sociale.

1974 14e Centre de Santé intégré et convention 1975.

1975 15e La convention dépassée? La médecine salariée dans un projet de santé.

1976 16e Centre de Santé et cadre sanitaire.

1977 17e Prévention médicale et sociale et Centres de Santé.

1978 18e Le Centre de Santé dans la cité : un équipement sanitaire et social  nécessaire.

1979 19e Le Centre de Santé et la crise de la médecine.

1980 20e Les Centres de Santé : 35 ans d’expériences, de recherches, de  difficultés et de progrès, une médecine de qualité pour tous.

1981 21e La pratique des Centres de Santé : aujourd’hui et dans la nouvelle politique de santé.

1982 22e Initiative et responsabilité : le Centre de Santé dans une pratique sanitaire globale et décentralisée.

1983 23e Centre de Santé, décentralisation et pratiques locales de santé.

1984 24e Reconnaître le Centre de Santé 1984 : le virage.

1985 25e Reconnaître le Centre de Santé - Nouvelles pratiques en France et dans le monde.

1986 26e Les Centres de Santé en 1986 : branchés pour l’an 2000.

1987 27e Le droit à la santé.

1988 28e Le travail en équipe.

1989 29e Les Centres de Santé face à l’urgence.

1990 30e Dessine-moi un Centre de Santé.

1991 31e La formation.

1992 32e La santé des jeunes.

1993 33e La santé des banlieues.

1994 34e Quels Centres de Santé dans le paysage sanitaire et social de demain?

1995 35e Santé, insertion et citoyenneté.

1996 36e Filières, Réseaux : maîtrise comptable, ou besoins de santé.

1997 37e Réforme sur ordonnance, Réseaux? filière? Circuit coordonné de santé.

1998 38e Le défi de l’évaluation.

1999 39e Vocations-Missions : l’épreuve des lois.

2000 40e La loi à l’épreuve des faits.

2001 41e Nouveaux besoins : nouvelles missions.

2002 42e Démocratie sanitaire : pour quoi faire?

2003 43e Usagers, professionnels, gestionnaires! Ensemble? Pour quelle médecine?

2004 44e Solidarité attaquée : les centres de santé, outil ou rempart?

2005 45e De la Commune à l’Europe : enjeux solidarité et service public

2006 46e Le Centre de Santé : outil de qualité et d’intégration sociale
2007 47e Accès aux soins pour tous : état des lieux et perspectives
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Le mot du Président

Chers amis,

Le congrès national des centres de santé est à chaque rentrée automnale un nouveau défi
pour l’Union Syndicale des Médecins de Centres de Santé.

Cela fait 48 congrès consécutifs qu’elle le relève, avec un enthousiasme et une conviction
sans cesse renouvelés.

Rassembler pendant deux jours les forces vives mais trop rares et si dispersées des
centres, réunir tous les acteurs de la santé de ce pays et susciter le débat des idées pour mieux
s’affranchir des réticences et préjugés de chapelle, échanger sur l’actualité tant médicale que
sociale, alimenter les réflexions des uns et des autres et nourrir les projets de tous, ce sont les
objectifs de cette 48e édition !

Cette année encore, notre équipe est partie en quête des sujets d’actualité qui vont alimenter le congrès. Vous le verrez à la
lecture du programme, l’actualité reste malheureusement alarmante.

Non, ce congrès ne sera pas celui de la solidarité et de l’accès aux soins pour tous retrouvés. Et s’interroger sur l’avenir de
la santé publique, c’est s’interroger sur celui, menacé, d’une organisation de la santé au service de la population dans toutes ses
diversités sociales.

Nous mesurons à peine les conséquences des réformes des années passées que nous dénoncions lors du dernier congrès :
les franchises, les participations forfaitaires culpabilisantes, les multiples déremboursements. Mais le renoncement quotidien aux
soins qu’elles suscitent nous laisse, professionnels de terrain, démunis, souvent sans solution face à des patients, accablés et
résignés, faisant le choix de l’abandon des prises en charge que leur état justifie.

Alors comment ne pas s’inquiéter des nouvelles menaces qui pèsent sur ce qui reste de notre système de soins et de
protection sociale?

Regardons par exemple l’avant-projet de loi « Patients, Santé et Territoires » :
• Elle annonce le démantèlement accéléré et définitif de l’hôpital public sacrifié sur l’autel de l’efficience, nouveau dogme, au profit

du secteur de l’hospitalisation privée.
• Elle réorganise les soins ambulatoires par une centralisation coordonnée et régionale qui se voudrait rationnelle mais dont les

objectifs paraissent moins de répondre aux besoins de la population que de structurer et rendre économiquement évaluable le
marché de la santé.

• Elle met à bas en quelques lignes les dix années de travail consacrées par les Conseils Nationaux de Formation Médicale
Continue à concevoir un dispositif de FMC obligatoire, projet accepté par les soignants, qui devait offrir une garantie de leur
niveau de compétence aux patients.

• Elle enterre l’instance nationale de concertation des centres de santé, qui pouvait donner enfin visibilité des centres et de leurs
actions, et audibilité des propositions de tous leurs acteurs, professionnels de santé compris.

Aujourd’hui, nos centres de santé et leurs pratiques apparaissent en sursis, dans l’attente de la bienveillance
compassionnelle de nos institutions, et à la merci de leur versatilité, au gré des réflexions de leurs experts et de leurs consultants
qui ne voient souvent les centres que comme les instruments de leurs propres intérêts, bien éloignés des préoccupations de nos
usagers.

Mais, trêve de pessimisme, c’est forts de nos valeurs et portés par nos convictions que tous, gestionnaires et professionnels
de santé des centres réunis, nous défendrons et prouverons, j’en suis sûr, dès ce congrès, la pertinence de nos actions et de nos
structures : la pratique d’une médecine sociale réellement ouverte à tous, le travail en équipe source d’amélioration de nos
pratiques que tant de professionnels attendent, le choix essentiel de l’exercice salarié dans l’intérêt des patients qui écarte tout
conflit entre nos pratiques et la gestion de l’outil de travail, bref un modèle que beaucoup cherchent encore.

Par ailleurs, le 48e Congrès témoignera par la diversité de ses intervenants que notre démarche d’ouverture menée depuis
deux ans n’est pas un vain engagement à l’image de notre collaboration renouvelée avec les organisations gestionnaires des
centres, particulièrement le Comité National de Liaison des Centres de Santé.

Enfin, en accueillant l’équipe de la « Case de santé », centre de santé de quartier récemment créé à Toulouse, le congrès
apportera à tous la preuve de la vitalité du mouvement des centres de santé. Cette création, comme celles de bien d’autres centres,
contredit tous ceux qui ne croient pas ou plus en la modernité incessamment renouvelée des centres et de leurs pratiques.

Bienvenue à tous pour ce 48e Congrès qui sera, j’en suis sûr, un moment fort de débats et de mobilisation pour défendre le
droit de tous les patients à accéder à une médecine sociale de qualité, et pour que vivent et se développent nos centres de santé.

Excellent Congrès à tous,

Docteur Éric MAY
Président de l’USMCS
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Lequel conseiller ?
ONETOUCH® UltraEasyTM existe en 3 couleurs différentes. 
Alliant simplicité, design innovant et technologie reconnue, 
ONETOUCH® UltraEasyTM est le lecteur qui s’accorde
le mieux à la vie de vos patients diabétiques.
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Comité de parrainage

Docteur Alain BEAUPIN

Président du Conseil National de la Formation Médicale Continue des Médecins Salariés

Docteur Abraham BEHAR
Président de l’Association des Médecins Français de la Prévention de la Guerre Nucléaire

Docteur Jean BRAFMAN
Conseiller Régional d’Ile-de-France

Professeur Serge BRIANÇON
Département « Épidémiologie, Sciences Humaines et Santé Publique » de Nancy

Docteur Joëlle BRUNERIE-KAUFFMAN
Gynécologue

Docteur Jean CARPENTIER
Médecin généraliste

Professeur Aimé CHARLES-NICOLAS
Psychiatre, Hôpital Fort-de-France

Docteur Jacqueline FRAYSSE
Cardiologue, Député des Hauts-de-Seine

Professeur Albert JACQUARD
Généticien

Docteur Dominique JASSERON
Présidente du Syndicat National des Chirurgiens Dentistes de Centres de Santé

Professeur Axel KAHN
Directeur de l’Institut Cochin

Professeur Alain KRIVITSKY
Service d’Endocrinologie, Hôpital Avicenne

Docteur Joseph LUPU
Président de l’Association des Biologistes de Centres de Santé

Madame Danièle MESSANT
Présidente du Syndicat National des Kinésithérapeutes de Centres de Santé

Docteur Claude PIGEMENT
Gastro-entérologue

Docteur Jean REIGNER
Médecin, ancien fondateur de l’Union Syndicale des Médecins de Centres de Santé

Docteur Marc SCHOENE
Président de l’Institut Théophraste Renaudot

Professeur Gérard VIENS
Titulaire de la Chaire ESSEC Santé

Docteur Daniel WIZENBERG
Président d’Honneur de l’Union Syndicale des Médecins de Centres de Santé

COMITÉ NATIONAL DE LIAISON DES CENTRES DE SANTÉ

ÉCOLE DE SANTÉ PUBLIQUE DE NANCY
Université Henri-Poincaré, Nancy

INSTITUT NATIONAL DU CANCER

INSTITUT THÉOPHRASTE RENAUDOT
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Sommaire           Mardi 23 septembre

8h30 Accueil des congressistes
Amphi A4

9h00 Ouverture du congrès
Discours du Dr Eric May, 
Président de l’Union Syndicale des Médecins de Centres de Santé
Allocution de Madame la Ministre de la Santé
(sous réserve)

9h30 TABLE RONDE
QUEL AVENIR POUR LA SANTE PUBLIQUE ?
La loi “patients, santé et territoires”, annoncée pour la fin de l’année, est présentée comme une restructuration
profonde du paysage sanitaire et de sa gouvernance.
Elle suscite déjà l’inquiétude des professionnels, au vu de la politique de Santé menée depuis plus d’un an.
Quelle y sera la place de la Santé Publique et de ses acteurs ? 
Les invités, médecins libéraux, médecins de santé publique, étudiants en médecine générale, gestionnaires de
centres de santé, élus... répondront à ces questions. Ils exprimeront leurs sentiments sur l’avenir d’un système,
à l’origine fondé sur la solidarité, et dont l’objectif restait jusqu’à ce jour l’amélioration de la santé des
populations.

12h00-13h30 Assemblée Générale de l’Union Syndicale des Médecins de Centres de Santé autour d’un déjeuner
Salle S179 ouverte aux non-adhérents

12h00 Déjeuner

14h00 ATELIERS Amphi A1

13h30 L’obésité : expérience de prise en charge individuelle
Dr Arnaud Cocaul Nutritionniste, Centre Saint-Michel, Paris (75)

Ipecordia : itinéraire de prise en charge des obèses à risque diabétique
Dr Odile Rames, Responsable du service Prévention Santé, CMS Bondy (93).

14h30 Pause

14h45 Création d’un Centre de Santé communautaire en 2008 : 
l’expérience de la case de santé à Toulouse, de l’utopie à la réalité
Avec l’équipe de « La case de santé »

15h45 Pause

16h00 Quels nouveaux modes de rémunération demain pour les Centres de Santé ?
Dr Anne Moulin, CMS Orly (94) ; Dr Philippe Pichon, Centre Associatif Grenoble (38) ; Dr Eric May, CMS
Malakoff (92)

Amphi A4

14h00-17h00 LA JOURNEE DES CENTRES DE PLANIFICATION ET D’EDUCATION FAMILIALE
Stérilisation tubaire par la méthode essure
Dr Marie-Laure Brival, Maternité des Lilas

I.V.G. médicamenteuses : vécu des femmes ayant subi une I.V.G. médicamenteuse 
au centre de planification du M.F.P.F de Saint-Denis  
Mme Valérie Boblet, MFPF 93

Point sur les I.V.G. réalisées dans les centres de planification
Dr Emmanuelle Piet

Cancer du col : synergie entre la vaccination et le dépistage 
Dr Anne Bergeron

Salle 146

14h00-17h00 Séminaire syndical du Syndicat National des Chirurgiens Dentistes de Centres de Santé :
quel salaire ? Quel statut pour les Chirurgiens Dentistes de Centres de Santé ?

Salle 108

13h30-14h30 Principes et approche pratique en kinésithérapie posturale
M. Vincent Cousin, CMS Malakoff (92)

14h30-15h30 Réunion d’information du syndicat des kinésithérapeutes de Centre de Santé
Salle 147

14h00-16h00 Rôle de l’assistante dentaire en Centre de Santé et risques professionnels spécifiques
Mme Dominique Nunoz, assistante dentaire en Centre de Santé, CMS Saint-Ouen (93), 
Présidente, Ile-de-France, Club Européen des Assistantes Dentaires
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Sommaire           Mercredi 24 septembre

8h30 Accueil des congressistes

ATELIERS DE FORMATION MÉDICALE CONTINUE
Amphi A1

9h00 DEPIST ORL. Première étude nationale d’évaluation du dépistage 
des cancers ORL chez les sujets ayant une intoxication alcoolo-tabagique
Dominique Schwob, chef de projet ; Dr Anne Aupérin, MD, épidémiologiste ; Dr Stéphane Temam, MD PhD,
chirurgien ORL, Institut Gustave Roussy, Villejuif (90)

10h00 Pause
10h15 Dépistage précoce des troubles et des interactions mère-bébé : penser la dépression

maternelle et penser la souffrance psychique du bébé pour les reconnaître
Dr Catherine Elsass, Médecin Généraliste et de PMI, Centre Associatif de Belfort (90)

11h15 Pause
11h30 Spécificités des traitements anticoagulants chez le patient âgé 

Dr Virginie Siguret, Hématologue, Hôpital Charles Foix, Ivry (94)
Amphi A2

9h00 Dépistage et prise en charge de la tuberculose, actualités et cas cliniques 
Dr Dolorès Mijatovic, Médecin Responsable du programme maladies infectieuses, Conseil Général (93)

10h00 Pause
10h15 Maladie thromboembolique veineuse et grossesse

Dr Florence Parent, pneumologue, Hôpital Béclère, Clamart (92)

11h15 Pause
11h30 Les pathologies orthopédiques non traumatiques chez l’enfant : diagnostic, conduite à tenir

Dr Hélène Bertrand, Centre hospitalier intercommunal, Aulnay-sous-Bois (93)

12h30 Déjeuner

Amphi A1 SÉANCE PLÉNIÈRE
14h00 Arrêter de fumer, une question toujours d’actualité

Dr Anne Toulouse, M.G., addictologue. Unité d’addictologie de l’hôpital Jean Verdier, Bondy (93) 
et CMS Blanc-Mesnil (93)

14h30 Insuffisance rénale chronique : Prise en charge ambulatoire
Un sujet d’actualité concernant 2,5 millions d’habitants en France
Dr Xavier Belenfant, Chef de Service de néphrologie, Hôpital André Grégoire, Montreuil (93)

15h00 Pause

15h15 Le « quick start » mode d’emploi
Les pharmaciens, nos partenaires pour une première contraception
Dr Elisabeth Aubeny, Gynécologue, Présidente de l’Association Française pour la Contraception et M. Jean
Lamarche, Pharmacien

15h45 Les urgences fébriles chez l’enfant
Pr Jean-Christophe Mercier, chef de service d’accueil des urgences pédiatriques, Hôpital Robert Debré (75)

16h45 Clôture du Congrès 

Amphi A3

9h00-12h00 JOURNEE DE FORMATION ODONTOLOGIQUE CONTINUE DES CENTRES DE SANTE
Organisée par le Syndicat National des Chirurgiens Dentistes de Centres de Santé et la Société
Odontologique des Centres de Santé

Rôle et intervention des équipes dentaires dans le dépistage des cancers 
de la cavité buccale  
Mme Marianne Perreau-Saussine, Département Dépistage, Institut National du Cancer, Boulogne-Billancourt (92)
Docteur Fabien Cohen, ASPBD (Société Française des Acteurs de la Santé Publique Bucco-Dentaire)

EXPOSITION
Campagne anti-tabac à La Courneuve (93) :

10 ans d’affiches et de textes des enfants lauréats
présentés par le Centre Municipal de Santé
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Programme 

SÉANCE PLÉNIÈRE

8h30 Accueil des congressistes

9h00 OUVERTURE DU CONGRÈS
Amphithéâtre A4 Discours du Président de l’Union Syndicale des Médecins de Centres de Santé, Dr Éric May

9h30 ALLOCUTION DU MINISTRE DE LA SANTÉ (sous réserve)

10h00 Table ronde

Amphithéâtre A4 QUEL AVENIR POUR LA SANTE PUBLIQUE ?
La loi “patients, santé et territoires”, annoncée pour la fin de l’année, est présentée comme une restructuration
profonde du paysage sanitaire et de sa gouvernance. Elle suscite déjà l’inquiétude des professionnels, au vu de la
politique de Santé menée depuis plus d’un an. Quelle y sera la place de la Santé Publique et de ses acteurs ?
Les invités, médecins libéraux, médecins de santé publique, étudiants en médecine générale, gestionnaires de
centres de santé, élus... répondront à ces questions. Ils exprimeront leurs sentiments sur l’avenir d’un système, à
l’origine fondé sur la solidarité, et dont l’objectif restait jusqu’à ce jour l’amélioration de la santé des populations.

Participants : Dr François Bourdillon, président de la Société Française de Santé Publique (SFSP), 
Mme Laurence Nivet, Direction de l’Hospitalisation et de l’Organisation des Soins (DHOS), 
Dr Bérangère Crochemore, présidente de l’ISNAR-IMG,
Dr Christophe Prudhomme, porte parole de l’AMUF et responsable des médecins CGT, 
Dr Michel Serin, président de la fédération nationale des maisons de santé (FNMS), 
Dr David Houri (ou Dr Pierre Brodart), président du Comité National de Liaison des Centres
de Santé (CNLCS), Dr Eric May, président de l’USMCS

Modérateur : M. Jean Bernard Gervais, rédacteur en chef adjoint de la revue « Décision santé »

12h00 Assemblée Générale de l’Union Syndicale des Médecins de Centres de Santé 
autour d’un déjeuner

Salle S179 ouverte aux non-adhérents

Amphi A4

14h00-17h00 LA JOURNEE DES CENTRES DE PLANIFICATION ET D’EDUCATION FAMILIALE
Stérilisation tubaire par la méthode essure
Dr Marie-Laure Brival, Maternité des Lilas

I.V.G. médicamenteuses : vécu des femmes ayant subi une I.V.G. médicamenteuse 
au centre de planification du M.F.P.F de Saint-Denis  
Mme Valérie Boblet, MFPF 93

Point sur les I.V.G. réalisées dans les centres de planification
Dr Emmanuelle Piet

Cancer du col : synergie entre la vaccination et le dépistage 
Dr Anne Bergeron

Salle 146

14h00-17h00 Séminaire syndical du Syndicat National des Chirurgiens Dentistes de Centres de Santé :
quel salaire ? Quel statut pour les Chirurgiens Dentistes de Centres de Santé ?

Salle 108
13h30-14h30 Principes et approche pratique en kinésithérapie posturale

Les mécanismes posturaux qui nous permettent de conjuguer postures/actions/réflexions dans un
environnement orienté, se construisent à partir de la perception dépendante de facteurs psycho-physio-culturels.
Elle est gérée de façon cognitive par le système nerveux central. Nous nous construisons des référenciels
posturaux et de mouvements subjectifs qui doivent être cohérents avec les lois physiques de notre
environnement.
Ces mécanismes posturaux sont plastiques, anticipateurs d'action. Nos stratégies posturales et de mouvements
sont personnelles à chacun. Indissociable de ce que nous sommes, la Posturologie nous concerne tous. 
La kinésithérapie posturale a pour objectif de reprogrammer par le contrôle volontaire puis d’automatiser
l’équilibre postural , statique et dynamique .
M. Vincent Cousin, CMS Malakoff (92)

14h30-15h30 Réunion d’information du syndicat des kinésithérapeutes de Centre de Santé
Salle 147

14h00-16h00 Rôle de l’assistante dentaire en Centre de Santé et risques professionnels spécifiques
Mme Dominique Nunoz, assistante dentaire en Centre de Santé, CMS Saint-Ouen (93), 
Présidente, Ile-de-France, Club Européen des Assistantes Dentaires
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Mardi 23 septembre

Après-midi
Séances en ateliers ou en amphithéâtre

ATELIERS

AMPHI A1

13h30 • L’obésité : expérience de prise en charge individuelle
Il convient d'aider les médecins ou les paramédicaux à établir rapidement un état des lieux de la surcharge permettant
de distinguer les gens à prendre en charge médicalement et ceux ne relevant que de règles simples. L'obésité est une
maladie, le surpoids ne l'est pas. La localisation des graisses fait partie de l'examen initial. Quels types d'examens
demander, quelle prise en charge, qui relève de la chirurgie bariatrique, les médicaments anti obésité ont ils un avenir,
que penser des régimes, qui cibler en prévention, qui est à risque de devenir obèse, les déterminants et les leviers sur
lesquels on peut agir sans risque au fil du temps.  l'obésité est elle guérissable ? voici les pistes proposés pour
échanger avec les participants.
Dr Arnaud Cocaul Nutritionniste, Centre Saint-Michel, Paris (75)

• Ipecordia : itinéraire de prise en charge des obèses à risque diabétique
IPECORDIA est un programme de prise en charge des enfants(à partir de 8 ans), des adolescents et des adultes
obèses à risque diabétique, en partenariat avec les services d'endocrinologie et de pédiatrie de l'hôpital jean
Verdier(Bondy).
Cette prise en charge, innovante, pluridisciplinaire (IDE, psychologue, kinésithérapeute), hebdomadaire et gratuite,  ne
se substitue pas au suivi médical habituel. Présentation et déroulement du programme, premiers résultats, limites du
projet et évolutions possibles.
Dr Odile Rames, Responsable du service Prévention Santé, CMS Bondy (93).

14h45 • La “Case de santé” à Toulouse : exemple de la création d'un centre de santé
communautaire, du rêve à la réalité...
La Case de santé, centre de santé de quartier de Toulouse, a été créée en 2006 par une équipe pluriprofessionnelle,
associant soignants et promoteurs de santé, pour mener auprès de ses usagers des actions de soins et d’accès aux
soins de santé primaire (soins médicaux généralistes, soins infirmiers, tiers payant), particulièrement par des
approches adaptées aux problématiques spécifiques (usagers de drogue, IVG, sortants de prison, migrants)... 
Le travail de l’équipe de la Case cherche à offrir le meilleur service adapté à la situation de chacun au sein d'un accueil
non spécifique en évitant toute stigmatisation et permet de s'attaquer à des situations sources d'inégalité sociale de
santé.
Mais cette approche globale est incomprise des institutions et le projet de “la Case de santé” reste actuellement fragile,
mis en danger par le manque de financements publics, le financement “à l'acte” ne permettant pas de mener de tels
projets en santé. 
Mais forte de ses convictions et d'un agrément préfectoral “centre de santé” obtenu cet été, l’équipe de la Case est plus
que jamais décidée à poursuivre ses actions de “promotion de la santé” et d’en démontrer la pertinence.
Mme Aline Adam, infirmière 
Dr  Cécile Gineste, médecin généraliste
Dr Charles Hambourg, médecin généraliste

15h45 Pause

16h00 • Quels nouveaux modes de rémunération demain pour les centres de santé ?
Des expérimentations de nouveaux modes de rémunération sont proposés dans le cadre de l’article 44 de la Loi de
financement de la sécurité sociale 2008 aux centres de santé en complément ou substitution du paiement des
structures à l'acte. Sont attendues aussi l'évolution de l'accord national et la transposition aux centres des contrats
individuels qui devraient etre proposés aux médecins libéraux. Quels sont l'interet et les objectifs de ces nouveaux
modes de financement : inscrire les équipes et les structures dans des démarches qualité, financer enfin à hauteur des
besoins les actions de santé publique que les centres mènent depuis tant d'années ou s'agit il de maitriser au mieux
l'efficience des centres pour rester dans le cadre d'une politique de maitrise comptable des dépenses de santé?
Et que restera-t-il de ces expérimentations dans la loi 'Patients, Santé et Territoires' et la Lfss 2009 à venir ?
Explication de texte, impact sur les pratiques des équipes et les projets d'établissement, enjeux de ces
expérimentations seront au coeur de ce débat. 

Invitées
Pr Isabelle Durand-Zaleski, PU-PH, URCEco, service de santé publique, Hôpital Henri Mondor, Créteil (94) 
et Dr Karine Chevreul, spécialiste en santé publique, URCEco : 
“Incitations financières et pratiques professionnelles”.
Dr Philippe Pichon, médecin généraliste, Agecsa, Grenoble : “exemple du projet d'expérimentation de nouveaux
mode de rémunération proposé par les centres de santé de Grenoble”. 
M. Morgan Poulizac, Haut commissariat aux solidarités actives : “le paiement à la performance en centre de santé”.

Animateurs
Dr Anne Moulin (CMS, Orly), Dr Eric May (CMS, Malakoff).
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Programme

08h30 Accueil des congressistes

ATELIERS DE FORMATION MÉDICALE CONTINUE

AMPHI A1
09h00 • DépistORL, première étude nationale d’évaluation du dépistage des cancers ORL 

chez les sujets ayant une intoxication alcoolo-tabagique
Les personnes présentant une intoxication alcoolo-tabagique sont à risque de développer des cancers des voies
aérodigestives supérieures (VADS). DepistORL est un essai randomisé, initié par l’Institut Gustave Roussy, proposé
aux personnes de 40 ans ou plus, ayant fumé au moins 20 ans et ayant une consommation d’alcool régulière. Son
objectif est de savoir si le dépistage des cancers des VADS apporte un bénéfice en termes de réduction de la mortalité
due à ces cancers dans la population à risque.
Dominique Schwob, chef de projet ; Anne Aupérin, MD, épidémiologiste ; Stéphane Temam, MD PhD, chirurgien ORL ;
Institut Gustave Roussy, Villejuif (94)

10h00 Pause

10h15 • Dépistage précoce des troubles des interactions mère bébé 
Penser la dépression maternelle et penser la souffrance psychique du bébé pour les reconnaître
Le développement de la vie psychique du bébé s’articule très étroitement avec les liens qui se tissent autour de lui et
que lui même va construire avec son entourage. Le bébé se nourrit de ces interactions. En cas de dysfonctionnement,
il peut se retrouver en grande difficulté ce qui risque d’entraver son développement ultérieur.
Les consultations systématiques de nourrisson sont un moment privilégié d’observation. Ne pas méconnaître une
dépression masquée chez la mère qui aura de lourdes conséquences  sur les interactions : ce sont souvent les troubles
chez le bébé qui pourront nous faire évoquer cette dépression maternelle.
Regarder le bébé comme un être pouvant souffrir ; connaître et dépister un retrait relationnel durable, signe de
souffrance psychique ou physique.
Dr Catherine Elsass, Médecin Généraliste et de PMI, Centre Associatif de Belfort (90)

11h15 Pause

11h30 • Spécificité des traitements anti-coagulant chez le patient âgé
Les patients âgés de plus de 75 ans, le plus souvent polypathologiques  et polymédiqués, sont des patients fragiles
pour lesquels la mise en route ou le suivi d'un traitement anticoagulant sont complexes. Les médicaments
anticoagulants étant à marge thérapeutique étroite, leur maniement est particulièrement délicat et spécifique en
gériatrie. Leur bon usage, une surveillance attentive de la part de tous les acteurs de santé doivent contribuer à
minimiser le risque hémorragique.
Dr Virginie Siguret, MCU-PH. Service d’hématologie-hémostase, Hôpital Charles Foix, Ivry (94)
INSERM U.765

AMPHI A2

09h00 • Dépistage et prise en charge de la tuberculose, actualités et cas cliniques
Aujourd’hui, la tuberculose reste une maladie présente en France et plus particulièrement dans certains territoires où l’incidence reste
élevée. Il convient de rester vigilant et d’évoquer cette maladie dès les premiers signes évocateurs dans un contexte de facteurs de
risque. Une fois le diagnostic posé, ne pas oublier que la tuberculose est une maladie contagieuse et que seul un dépistage précoce et
rigoureux organisé par les centres départementaux de lutte anti tuberculeuse peut permettre de dépister les personnes infectées ou
malades et de diminuer le développement de la maladie et la contamination.
Dr Dolorès Mijatovic, médecin responsable du programme maladies infectieuses, Conseil général (93)

10h00 Pause

10h15 • Maladie thrombo-embolique et grossesse
L’embolie pulmonaire reste une des causes fréquentes de mortalité maternelle pendant la grossesse. En effet, le
diagnostic est souvent fait trop tardivement, du fait de la crainte de réaliser les examens nécessaires au diagnostic chez
la femme enceinte, alors qu’ils sont tous réalisables sans risque pour le mère ou l’enfant. Le traitement anticoagulant
est maintenant plus simple chez la femme enceinte et repose sur les Héparines de bas poids moléculaire.
Dr Florence Parent, PH. Service de Pneumologie et Réanimation Respiratoire, Hôpital Antoine Béclère AP-HP,
Clamart, 92.

11h15 Pause
11h30 • Les pathologies orthopédiques non traumatiques chez l’enfant : 

diagnostic, conduite à tenir
Quelle est l'urgence pour adresser au spécialiste?
Le Docteur Hélene Bertrand nous donne avec un exposé didactique les clés d'une reconnaissance clinique rapide, avec
la conduite à tenir.
Dr Hélène Bertrand, Chirurgien orthopédique infantile, Centre hospitalier intercommunal, Aulnay-sous-Bois (93)

12h30 Déjeuner
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Mercredi 24 septembre

SÉANCE PLÉNIÈRE DE FORMATION MÉDICALE CONTINUE

AMPHI A1

14h00 • Arrêter de fumer, une question toujours d’actualité
Il a fallu beaucoup de temps pour que la France et les pays développés commencent à réagir devant l’ampleur des
conséquences du tabagisme sur la santé. Pour nos patients, le contexte actuel est facilitant. Pour autant, pour les
usagers dépendants l’arrêt du tabac reste individuellement une épreuve dont le mécanisme a été en grande partie
élucidé et que les médecins généralistes et les infirmières peuvent susciter puis accompagner. Les outils
thérapeutiques sont utiles et efficaces d’autant plus que médecin et patient ont pris le temps de l’évaluation et qu’ils
inscrivent en confiance la démarche dans la durée.
Dr Anne Toulouse, M.G., addictologue. Unité d’addictologie de l’hôpital Jean Verdier, Bondy (93)
et CMS Blanc-Mesnil (93)

14h30 • Insuffisance rénale chronique : prise en charge ambulatoire
Un sujet d’actualité concernant 2,5 millions d’habitants en France
2 à 3 millions de français présentent une insuffisance rénale chronique (clairance de la créatinine < 60 ml/min). Seuls

20 000 vivent avec un greffon rénal, et 30 000 en dialyse. Leur nombre ne cesse de croître (+ 4% par an) !

L’insuffisance rénale est une maladie silencieuse qui affecte avec prédilection les patients diabétiques et/ou

hypertendus et/ou de plus de 65 ans. Dépistée tôt elle impose une stratégie thérapeutique maintenant bien codifiée

tant en terme de cible (TA < 130/80 mmHg, LDL cholestérol < 1g/l . . . ) que de moyens (régime, inhibiteurs de l’enzyme

de conversion . . .). Une prise en charge précoce ambulatoire, permet d’éviter une évolution vers le stade terminal.
Dr Xavier Belenfant, Chef de Service de néphrologie, Hôpital André Grégoire, Montreuil (93)
Il 

15h00 Pause

15h15 • Le « quick start » mode d’emploi
Les pharmaciens, nos partenaires pour une première contraception
Le “quick start” est une méthode d'initiation de la contraception orale qui améliore l'observance et l'acceptabilité.
Les pharmaciens sont de plus en plus impliqués dans la contraception et les écouter nous conforte dans l'idée que
nous avons besoin d'échanger avec eux sur nos pratiques.
Dr Elisabeth Aubeny, Gynécologue, Présidente de l’Association Française pour la Contraception
M. Jean Lamarche, Pharmacien

16h15 Pause

16h30 • Les urgences fébriles chez l’enfant
La fièvre est un des motifs les plus fréquents de consultation chez l’enfant. Le problème est de pouvoir différencier les
rares enfants où elle traduit une infection bactérienne potentiellement grave, pariculièrement chez les nourrissons âgés
de moins de trois mois, des très nombreux autres enfants où elle traduit une infection virale banale.
Cette problématique est particulièrement critique chez l’enfant qui développe un choc septique notamment à
méningocoque, et elle sera discutée à partir de deux articles récents qui décrivent les signes précurseurs de purpura
fulminans et qui donne des recommandations pratiques pour tenter d’arrêter à temps la cascade septique.Les
recommandations de prévention en cas de contact avec un cas index seront rappelées.
Enfin, d’autres urgences fébriles telles que les pyélonéphrites aiguës ou les ostéomyélites pourront être évoquées au
cours de la discussion qui suivra la conférence.
Pr Jean-Christophe Mercier, Chef de Service d’Accueil des urgences pédiatriques, Hôpital Robert Debré, Paris (75)

17h30 CLÔTURE DU CONGRÈS

Amphi A3

9h00-12h00 JOURNEE DE FORMATION ODONTOLOGIQUE CONTINUE DES CENTRES DE SANTE
Organisée par le Syndicat National des Chirurgiens Dentistes de Centres de Santé et la Société
Odontologique des Centres de Santé

Rôle et intervention des équipes dentaires dans le dépistage des cancers 
de la cavité buccale  
Mme Marianne Perreau-Saussine, Département Dépistage, nstitut National du Cancer, Boulogne-Billancourt (92)
Docteur Fabien Cohen, ASPBD (Société Française des Acteurs de la Santé Publique Bucco-Dentaire)
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Liste des exposants

EXPOSANTS 
MÉDICO-PHARMACEUTIQUES

• DENTSPLY France
17, rue Michel Faraday
78067 SAINT QUENTIN EN YVELINES

• EDITION VIDAL
21rue Camille desMoulins
92787 ISSY LES MOULINEAUX

• GLAXO SMITH KLINE
100 Route de Versailles
78163 MARLY LE ROI

• HENRY SCHEIN
Immeuble Activille
4, rue de Charenton
94140 ALFORTVILLE

• ELSEVIER MASSON
La Revue du Soignant en Santé Publique

• PLANMECA OY
Assentajankatu 6
00880 ELSINKI - FINLAND

• PROMODENTAIRE
11 rue Gay Lussac
95500 GONESSE

• SAGE GRS
2, rue Costes-Bellonte
78200 MANTES LA JOLIE

• SANOFI AVENTIS France
1/13, boulevard Romain Rolland
75159 PARIS CEDEX 14

• SANOFI PASTEUR MSD
8 Rue Jonas Salk
69007 LYON

• SHERING PLOUGH
9, rue Baudin
92307 Levallois-Perret Cedex

EXPOSANTS INFORMATIQUE
• AATLANTIDE /ACTEURFSE.net

7 D, chemin des Près
38240 MEYLAN

• CEGEDIM LOGICIELS MEDICAUX
122, rue d’Aguesseau
92100 BOULOGNE

• INFO-SANTÉ
30, rue Gabriel-Péri
92700 COLOMBES

• MAIDIS INFORMATIQUE
Z.I les Vignes
23, rue Henri Gautier
93000 BOBIGNY

EXPOSANTS DE SANTÉ PUBLIQUE
• Alcool Assistance “La croix d’or”

• Association Génération Diabète 93

• Association Migration santé 

• COMEDE

• Conseil Général de la Seine-Saint-Denis (93)

• Conseil Général du Val-de-Marne (94)

• Journal le Nouveau Centre de Santé

• Réseau NephronEst 

• S.O.S Famille en Péril 

ANNONCEURS
• AATLANTIDE /ACTEURFSE.net

7 D, chemin des Près
38240 MEYLAN

• HENRY SCHEIN France
4, rue de Charenton
94140 ALFORTVILLE

• HITACHI
1, avenue du Parana
BP 356
91959 LES ULIS CEDEX

• LIFESCAN
1, rue Camille Desmoulins
TSA 4007
92787 ISSY LES MOULINEAUX

AUX MÉDECINS CONGRESSISTES :

n’oubliez pas de rendre visite aux

exposants médico-pharmaceutiques

et de réserver le meilleur accueil

à leurs représentants dans vos

cabinets.
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